
COUNTRY ROADS 
32 count, 4 wall  

Choreographer Kickin´Kate Sala 

Choreographed To  
Country Roads" by Hermes House Band 

 
 WALK FORWARD X 2, FORWARD COASTER STEP, SHUFFLE BACK, KICK BALL 

CHANGE 
  

1-2 Gå frem på H, V 
3&4 Gå frem på H fod, sammel V fod til , gå tilbage på H fod 
5&6 Gå tilbage V fod, sammel H fod til, gå tilbage på V fod 
7&8 Spark med H fod, sæt H fod balle ved V fod, sæt V fod ved H fod 

  
 VAUDERVILLES WITH ¼ TURN RIGHT, CROSS STEP, BACK STEP WITH ¼ TURN 

RIGHT, COASTER STEP 
  

9&10 Kryds H fod over V fod med ¼ drejning mod H, sammel V fod til H fod, sæt H hæl diagonalt 
ud til H 

&11& Sammel H fod til V fod, Kryds V fod over H fod, sammel H fod til V fod, 
12& Sæt V hæl diagonalt ud til V, sammel V fod til H fod 

13-14 Kryds H fod over V fod med ¼ drejning mod H, gå tilbage på V fod 
15&16 Gå tilbage på H fod, sammel V fod til, gå frem på H fod 

  
 LEFT SHUFFLE, KICK, OUT, OUT, SAILOR TURN, LEFT SHUFFLE 
  

17&18 Gå frem på V fod, sammel H fod til, gå frem på V fod 
19&20 Spark fremad med H fod, træd ud til H på H fod, træd ud til V på V fod (Fødderne skal være 

fra hinanden) 
21&22 Kryds H fod bag V fod med ¼ drejning mod H, gå til V på V fod, gå frem på H fod 
23&24 Gå frem på V fod, sammel H fod til, gå frem på V fod 

  
 RIGHT HEEL, TOE, HEEL-HOOK, HEEL, LEFT HEEL, TOE, HEEL-HOOK, HEEL 
  

25&26& Sæt H hæl frem, sammel H fod til, sæt V tå tilbage, sammel V fod til 
27&28& Sæt H hæl frem, kryds H ben foran V ben, sæt H hæl frem, sammel H fod til V fod 
29&30& Sæt V hæl frem, sammel V fod til, sæt H tå tilbage, sammel H fod til 
31&32& Sæt V hæl frem, kryds V ben foran H ben, sæt V hæl frem, sammel V fod til H fod 

  
 GENTAG   
  
 TAG  
 Når musikken bliver langsom efter 5. væg: På rækkerne tager man hinanden i hænderne. 
  

1-4 Gå fremad på H,V,H,V, mens armene føres op i luften 
5-8 Gå tilbage på H,V,H,V, mens armene føres ned mod gulvet 

9-16 Gentag fra 1-8 
 Drej ¼ omgang mod V, tag hinanden i hænderne. 

1-4 Gå til H på H fod, kryds V fod bagved, gå til H på H fod, stødt V fod til H fod 
5-8 Gå til V på V fod, kryds H fod bagved, gå til V på V fod, stødt H fod til V fod 

9-16 Gentag fra 1-8 
  Start forfra på dansen 
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